
FORMACIÓN EN ECOGRAFÍA CLÍNICA APLICADAFORMACIÓN EN ECOGRAFÍA CLÍNICA APLICADA

15:30 – 15:45 Introducción al curso. ECO POCUS.

15:45- 17:15 Conceptos básicos del eco torácica. 
Manejo de una disnea guiada por ecografía.
Manejo crónico de COVID 19 residual e insuficiencia
cardíaca. 

Turno de preguntas.
 
17:15- 18:30 ¿Qué tiene y no tiene mi paciente con
abdomen agudo?

Turno de preguntas.

16:00-17:00 Mi paciente tiene shock. ¿Qué tiene y no
tiene? TEP, cardiogénico, Hipovolemia… sepsis.

Turno de preguntas.

17:00- 18:00 Miscelánea: 
- Mi paciente no orina ¿puede tener globo vesical,
hidronefrosis?
- Descartar trombosis venosa profunda Áreas de
Urgencias.
- Paciente con cefalea baja el nivel de conciencia.

Turno de preguntas.

18:00- 18:30 ¿Cómo informo mi ecografía POCUS?
Turno de preguntas 

Organizador: 

Lugar: 

Metodología i formato:  

Colegio de Médicos de
Tarragona 
Sala Santiago Mallafré 
Via de l’Imperi Romà, 11 Bis, 43003 Tarragona.

Plataforma TEAMS
Canal formativo interactivo donde se colgarán
videos, casos clínicos y se podrán compartir
dudas con el profesor.
Las sesiones se grabarán en streaming para
poder ser c consultadas por los participantes en
cualquier momento.   

Parte teórica - online:  27/04 i 3/05 de 2023

                    
Parte práctica:  9 i 10 de maig de 2023

La ecografía como herramienta aplicada en el
paciente agudo supone un aumento del 30-40% en
el rendimiento diagnóstico, según muchos estudios
realizados recientemente. Se Trata de un estudio
puntual y focalizado (POCUS) desde un problema
clínico que puede se urgente, dirigido por la clínica
que tenga el paciente. El médico que lleva el
paciente ejecuta este estudi que es complentario de
otros estudios generales clásico.

PROGRAMA

Para la parte práctica, los alumnos serán
repartidos en 4 grupos de 12 integrantes cada
uno.
Se trabajara todo lo estudiado en la parte teòrica.

Se les asignará una franja horaria de 4 horas entre
los dos días destinados a la práctica.

Grupo                     Día                  Hora
          A                       09/05                  9 a 13 horas
          B                       09/05                 15 a 19 horas
          C                       10/05                9 a 13 horas
          D                       10/05               15 a 19 horas

Formación interactiva de ecografía aplicada al
paciente de atención continuada de primaria  y
urgencias. 

Dirigida a colegiados/as en el Colegio Oficial de
Médicos de Tarragona.

Inscripcions limitadas a 48 plazas.

PROGRAMA TEÓRICO - DÍA 1

PROGRAMA TEÓRICO - DÍA 2

PARTE PRÁCTICA: 

Ponente:
part pràctica i
part online

Dra. Anna Palau Vendrell,
metgessa urgències Hospital
Universitari de Tarragona Joan
XXIII

Dr. Raul Vicho Pereira, Medico
Intensivista. Hospital
Quironsalud Rotger 

Directora
curs:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedIo2JNF1fbwK8OofZIHWCi-WRT2iYq7EKqKJY66XM2j9Wyw/viewform

