
 

 

 

.......................................................CURS PRESENCIAL 

Actualització en proctologia per a 
Medicina Familiar i Comunitària 
 
................................................................................................................................................ 

INFORMACIÓ GENERAL 
Calendari: dimecres, 27 de novembre de 2024,  de 8:45h a 17:45h 
Lloc: Aula B de l’Àrea del Coneixement, Edifici I de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII.  

Nombre d’hores: 8 hores 

Nombre de places: 50 

Adreçat a: Facultatius especialistes en Medicina Familiar i Comunitària 

Codi del curs:  

Àrea Temàtica:  

 

................................................................................................................................................ 

ORGANITZA 
Unitat de Coloproctologia i Departament de Formació Continuada de l’Hospital Universitari de Tarragona 

Joan XXIII 

 

................................................................................................................................................ 

COORDINA 
Dr. Ricard Sales Mallafre | Facultatiu especialista del Servei de Cirurgia general i d’Aparell digestiu de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

 

................................................................................................................................................ 

INSCRIPCIONS:  
A la Intranet: fins el 6 de novembre de 2024 

I des de l’enllaç:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per a més informació poseu-vos en contacte amb:  
Àrea de Gestió del Coneixement – Departament de Formació Continuada 

Edifici I | Telèfon 977295829 | a/e fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat 

 

mailto:fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat


 

 

 

 
 

................................................................................................................................................ 

OBJECTIUS 
General:  

 Posar al dia tots aquells aspectes de la Patologia Proctològica, des del diagnòstic, les exploracions 

complementàries que s’utilitzen, fins al tractament i seguiments de pacients.  

 Optimitzar la relació metge-pacient, donades les característiques inherents a la localització i 

etiologia de les malalties anus-rectals.  

 Actualitzar els coneixements en patologia proctològica.  

 Establir protocols d’actuació per tal de donar al pacient la resposta més adequada en cada cas.  

 Establir i/o millorar els canals de comunicació entre tots els professionals que ens dediquem des del 

nostre àmbit, a tractar pacients amb patologia proctològica.  
 

D’aprenentatge:  

En acabar l’activitat l’alumne serà capaç de: 

 Aprendre o repassar conceptes per fer una bona anamnesi.  

 Explorar un pacient.  

 Fer exploracions complementàries: anuscòpia i rectoscòpia.  

 Poder distingir la patologia proctològica que necessitarà una actuació urgent o preferent.  

 Revisar i posar al dia els tractaments que podem prescriure a la consulta.  
 

................................................................................................................................................ 

CONTINGUTS 
 

 

8:45h 

Presentació  

Dr. Ricard Sales Mallafre | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Dra. Rosa Jorba Martí | Cap de Servei Cirurgia General i l’Aparell Digestiu. Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Dr. Jesús Gálvez Mora | Director mèdic. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Dr. Domingo Ribas Seguí | Director assistencial de la Gerència d’Atenció Primària i a la 

Comunitat del Camp de Tarragona. 

9:00h 

Introducció: epidemiologia 

Docent: Dr. Ricard Sales Mallafre | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

9:10h 

Anamnesi i exploració física: què es pot fer en una consulta de Primària? 

Docent: Dra. M. Dolors Gil Sanchez | Facultativa especialista en Cirurgia General i 

l’Aparell Digestiu, i en Medicina Familiar i Comunitària. EAP Jaume I. 

9:30h 

Exploracions complementàries 

Docent: Dr. Joan Ferreres Serafini | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

10:00h 

Dermatologia anus-rectal 

Docent: Dra. Nerea Mohino Farré | MIR, Servei de Dermatologia. Hospital Universitari de 

Tarragona Joan XXIII 

10:30h 

Hemorroides 

Docent: Dr. Jorge Escuder Perez | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII  

10:30h Cafè 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

10:50h 

Fissura anal 

Docent: Dra. Aleidis Caro Tarragó | Facultativa especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

11:10h 

Abscés i fístula anal 

Docent: Dr. Ricard Sales Mallafre | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

11:40h 

Sinus pilonidal 

Docent: Dr. Jordi Elvira Lopez | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

12:00h 

Nocions bàsiques en trastorns del sòl pelvià 

Docents: Dr. Francesc Feliu Villaro | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Sra. Maria Pallejà Miró | Infermera Estomaterapeuta, Unitat de Coloproctologia. Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII 

12:40h 

Displàsia i càncer anal 

Docent: Dr. Francesc Feliu Villaro | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

13:00h 

Càncer de recte 

Docent: Dra. Aleidis Caro Tarragó | Facultativa especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

13:20h - 14:30h Dinar 

15:00h 

Diagnòstic diferencial de la proctàlgia aguda i les rectorràgies 

Docent: Dr. Jordi Elvira Lopez | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

15:20h 

Urgències anus-rectals 

Docent: Dra. Raquel Casanova Marques | Facultativa especialista, Unitat de 

Coloproctologia. Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

16:45h 

Casos clínics 

Docents: Dr. Joan Ferreres Serafini | Facultatiu especialista, Unitat de Coloproctologia. 

Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Dra. Marta Rodrigo Rodrigo | MIR, Servei de Cirurgia General i Digestiu. Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII 

17:00h Cloenda 
 

 

................................................................................................................................................ 

METODOLOGIA 
L’activitat formativa es desenvoluparà mitjançant una metodologia teòrica amb PowerPoint, juntament amb 

imatges i vídeos explicatius.  
 

................................................................................................................................................ 

ASSISTÈNCIA 
El control d’assistència es farà a l’inici del curs. Cal escanejar el QR i emplenar les dades corresponents al 

DNI i nom. Obtindran certificat les persones que assisteixin el 100% d’hores de classe.  

 


