
JORNADA DE INCONTINENCIA FECAL PARA PROFESIONALESJORNADA DE INCONTINENCIA FECAL PARA PROFESIONALES
SANITARIOS DE TORTOSA Y TERRES DE L’EBRESANITARIOS DE TORTOSA Y TERRES DE L’EBRE

09:30h - 09:50h Inauguración de la jornada - Dr. Pere Genaró y Sra.
Àngels Roca

Lloc:
Sala de Actos Pau Miret i Huc, Delegación Tortosa
del Col·legi de Metges de Tarragona

Dia:
13 de junio de 2025

Horari: 
De 9:30h a 14:00h

  Pg. de l’Ebre, 24 43500, Tortosa

La zona de Terres de l’Ebre no dispone en la actualidad de ningún
centro ni circuito para la atención de los pacientes afectados por la
incontinencia fecal. Es necesario formar a profesionales sanitarios
en esta disciplina para que puedan detectar, diagnosticar y aplicar
el tratamiento base/conservador a dichos pacientes, evitando así
su derivación a centros de referencia (a 100Km de distancia).

Promover la creación de una unidad de incontinencia
fecal en la zona de Tortosa /Terres de l’Ebre.
Informar, difundir la problemática de la incontinencia
fecal.
Conocer los recursos terapéuticos básicos contra la
incontinencia fecal.
Promover circuitos de derivación de pacientes
afectados entre la Primaria y la Hospitalaria

09:50h - 10:20h Que es la incontinencia fecal?

INSCRIPCIONES:

PROGRAMA:

CALENDARIO:

OBJETIVOS:

JUSTIFICACIÓN:

Organitza:

Concepto, datos, clasificación, diagnóstico y
tratamiento conservador... ¿y después qué?
Irrigaciones transanales, ¿estimulación raíces
sacras? - Dr. Francesc Feliu.

10:20h - 11:15h ¿Cómo iniciar una unidad de incontinencia fecal?   
- Dra. Ana Navarro y Dra. Àngels Montserrat

13:00h - 13:45h Atención Primaria: ¿cómo la involucramos en la
incontinencia fecal? Primera línea de actuación;
circuitos conexión Primaria en Hospitalaria - Dra.
Sònia Comí, Dra. Gabriela Rosario Godoy y Dr.
Octavio Urdaneta.

DOCENTES Y PONENTES:

11:15h - 11:45h Pausa cafè

11:45h - 12:15h Papel de la Enfermería en la incontinencia fecal  -
Sra. Maria Pellejà y Sra. Gloria Carol Moyano

12:15h - 13:00h La incontinencia fecal en el marco de los
trastornos del Suelo pélvico: el papel de la
Rehabilitación - Dra. Cristina Ibarz, Dra. Elena Calero
y Dra. Reyes Fernández

13:35h - 14:00h Ruegos y preguntas. Clausura - Dr. Francesc Feliu y
Sra. Àngels Roca. 

Col·labora:

Acreditación
solicitada en:

Dr. Pere Genaró
Vicepresidente del COMT en la Delegación de Tortosa.
Pediatra a l’Hospital de Tortosa.

Dr. Francesc Feliu
Vicepresidente del COMT en Tarragona. Cirujano colorrectal
en el Hospital Universitario Joan XXIII de Tarragona.

Sra. Àngels Roca
Presidenta de la Asociación de Incontinencia Anal (ASIA).

Dra. Ana Navarro
Cirujana colorrectal, Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

Dra. Àngels Montserrat
Cirujana colorrectal, Hospital del Vendrell. Xarxa Santa Tecla
de Tarragona.

Sra. Maria Pellejà
Enfermera estomaterapeuta, Hospital Universitario Joan
XXIII de Tarragona.

Dra. Cristina Ibarz
Especialista en Rehabilitación y Medicina Física, Hospital
Universitari Joan XXIII de Tarragona.

Dra. Reyes Fernández, 
Rehabilitación y Medicina Física, Xarxa Santa Tecla de
Tarragona.

Dra. Elena Calero
Rehabilitación y Medicina Física, Xarxa Santa Tecla de
Tarragona.

Dra. Sònia Comí
Cirujana colorrectal. Servicio de Cirugía General y Digestiva,
Hospital Verge de la Cinta de Tortosa.

Dra. Gabriela Rosario
Medicina Familiar y Comunitaria, Área Básica Tortosa Este.

Dr. Octavio Urdaneta
Medicina Familiar y Comunitaria, Área Básica Tortosa Oeste.

Sra. Gloria Carol Moyano
Directora de Enfermería de Atención Primaria, Xarxa Santa
Tecla de Tarragona.

Inscripciones

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a3e32b2d53b2b7:0xc20b6f1037821629?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a3e32b2d53b2b7:0xc20b6f1037821629?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScRNQeJLZv9M-cEkExUwaBJTkEzGkikJKoSpGD4m4zLw5t_GQ/viewform?usp=sharing&ouid=117260360417578185017

