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Calendari:

 Disponible del dia 22/06/2026 al 21/06/2027

Modalitat:
En línia assincrònic

Durada:
Cinc classes de 45-60 minuts cadascuna, amb un
total de 5 hores lectives. 

CONTINGUT DEL PROGRAMA:FORMAT DEL CURS:

OBJECTIUS:

Organitza:

Mòdul 1: Introducció a la IA
Bases per a un ús segur i efectiu en l'entorn sanitari

Establir les bases per treballar amb IA de forma

segura i efectiva en l'entorn sanitari.

Proporcionar exemples pràctics d'ús de la IA

per augmentar la productivitat i la qualitat del

treball.

Estalviar hores cada setmana automatitzant

tasques repetitives o de baix valor.

Facilitar la formació contínua, amb la IA como a

tutor i assistent en investigació.

INSCRIPCIONS:

Cost de la formació: 
Col·legiats COMT: 80€ , No col·legiats: 100€

CONTINGUT:

DOCENT:

Sr. Pablo Vázquez, Enginyer Informàtic amb un

Màster en Intel·ligència Artificial. Consultor durant

més de 15 anys, principalment a Nova York,

treballant en “Intel·ligència Aplicada” i Divulgador

en IA Generativa i creador dels cursos "Vida

Inteligente".

ADREÇAT A:

Proposta formativa dissenyada en exclusiva per

als col·legiats del Col·legi Oficial de Metges de

Tarragona.

METODOLOGIA: 

Formació amb base teòrica continguda però

sòlida; únicament informació pràctica amb

utilitat en el dia a dia.

Multitud d'exemples pràctics i casos d'ús en les

principals àrees en què la IA aporta valor.

Pensat per a professionals amb poc temps,

amb temari modular i vídeos que van "al gra".

Sense necessitat de coneixement tècnic.

Suport directe del professor per a dubtes i

problemes.

S'ha sol.licitat l'acreditació
al CCFCPS i CFCSNS

Mòdul 2: Productivitat
Ús de la IA per augmentar la productivitat i qualitat del

treball (generar informes, sintetitzar textos, gestió de

correus).

Mòdul 3: Optimització i

automatització de tasques

Estalviar hores automatitzant tasques repetitives (crear

assistents personalitzats, automatitzar fluxos)

Mòdul 4: Aprenentatge i

gestió del coneixement
La IA com a tutor i assistent en investigació i formació

contínua.

Mòdul 5: Altres casos d'ús
Usos per augmentar la satisfacció personal (nutrició,

planificació, segona opinió).

Test final
Test per certificar la consecució dels objectius

d'aprenentatge.

45 minuts

55 minuts

44 minuts

55 minuts

46 minuts

15 minuts

El curs s'estructura en 5 mòduls principals:

Mòdul 1: Introducció a la IA 

Mòdul 2: Productivitat 

Mòdul 3: Optimització i automatització de

tasques 

Mòdul 4: Aprenentatge i gestió del

coneixement 

Mòdul 5: Altres casos d'ús 

RESPONSABLE DE LA FORMACIÓ:

Consultor i formador en IA
Sr. Palbo Vázquez

Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona
Dra. Anna Palau

https://comt.cat/producte/curs-capacitacio-ia/
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