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CURS PRESENCIAL PROGRAMA CIENTIFIC
Es tracta d'una formacid eminentment practica |
basada en l'evidencia, amb ['objectiu d'oferir una 10:00 a 11:00 h. /ntroduccio i fonaments. La ciencia dels exosomes. Dr. Herndn Pinto, doctor en Medicina i Cirurgia,

visio actualitzada, critica | segura sobre |'Us dels Institut d’Investigacions Biomeéediques i2e3, Barcelona.
exosomes en medicina estetica, abordant tant les

seves aplicacions cliniques com el seu marc = Biogénesi, composicio (proteines, lipids, miRNA) i funcié (comunicacié intercellular).
regulador a Espanya i ala Unio Europea. = Origen: Huma, animal, vegetal, bacteria. Exosomes autolegs i d'altres fonts.

El curs comptara amb la participacio d'experts de = Riscos immunoldgics.

referencia com el Dr. Hernan Pinto | |la Dra. Petra s Claims, utilitzacid i riscos.

Vega, i es tractaran aspectes clau com:

11:00 a 11:40 h. Marc legal | publicitat medica. Dra. Petra Vegaq, llicenciada en Medicina 1 Cirurgia. Directora

e Biologia i funcio dels exosomes en |la medica de Clinica Vega.
regeneracio tissular.

e Diferencies entre exosomes autolegs i = Normativa I classificacio legal vigent.
heterolegs. = Que es pot | que no es pot comunicar.

e Evidencia cientifica actual sobre eficacia | = Riscos legals a les xarxes socials.
seguretat.

e Marc regulador (AEMPS, EMA) i limits legals. 11:40 a 12:00 h. “* Coffee Break 30 min

e Publicitat medica I riscos en |la practica clinica.
12:00 a 13:30 h. Exosomes, exosomes, exosomes: productes comercials. Dr. Hernan Pinto, doctor en Medicina,

A més, s'incloura un espai de discussio clinica per Institut d’'Investigacions Biomediques i2e3, Barcelona.

a la resolucio de dubtes i I'analisi de casos.

Aguest curs té com a objectiu ajudar a prendre = Productes disponibles al mercat.

decisions cliniques fonamentades, segures | = Analisi critica de I'oferta comercial.

etiqgues en un camp en constant evolucio. = Rol en la regeneracio tissular. Comparacio amb PRP | altres terapies regeneratives. Evidencia

clentifica actual.
Dirigit a:
13:30 a 14:00 h. Discussio clinica | preguntes.
Dra. Petra Vega — Dr. Hernan Pinto

Dia: 27 dejuny de 2026 14:00 h. Cloenda.
Horari: 10:00 a 14:00 hores

metges i metgesses

Directora del curs: Dra. Esther Mayol Racero,
Directora medica de Clinica Mayol, especialista en Lloc:
medicina estética | presidenta de |la seccio

Collegi de Metges de Tarragona
collegial del COMT

Sala Dr. Santiago Mallafré
Via de I'lmperi Roma, 11 bis, 43003 Tarragona.
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