
dimarts, 6 d’octubre, de 16h a 20h 

ECO POCUS avançat en Atenció Primària.
Ecografia toràcica aplicada al maneig inicial de la
dispnea.
Insuficiència cardíaca congestiva i Doppler
femoral per valorar congestió venosa.
Ecografia vesicorenal en lesió renal aguda i estudi
de causes renals d’HTA.
Ecografia de parts toves en Atenció Primària.
Ecografia carotídia i de troncs supraaòrtics per
valorar aterosclerosi i lesions significatives.
Maneig ecogràfic del pacient hipotens i del
tromboembolisme pulmonar (TEP).
Ecografia abdominal POCUS.
Ecografia tiroïdal en Atenció Primària i
miscel·lània.

Organiza:Organiza:Organiza:

Lloc: 

Col·legi de Metges de Tarragona
Sala Dr. Santiago Mallafré 
Via de l’Imperi Romà, 11 Bis, 43003 Tarragona.

Millorar el rendiment diagnòstic en pacients aguts
mitjançant l’ús de l’ecografia POCUS aplicada pel
metge clínic que porta el pacient, per guiar el
maneig, facilitar derivacions preferents i fer
screening de patologies rellevants com
l'ateroesclerosi.

PROGRAMA

Per a la part pràctica, els alumnes es distribuiran en
quatre grups de 12 persones cadascun.

A cada grup se li assignarà una franja de quatre
hores, en un dels dos dies de pràctiques.

Grup                    Dia                               Hora
          A                         20/10                     10 a 14 hores
          B                         20/10                     15:30 a 19:30 hores
          C                         21/10                      10 a 14 hores
          D                         21/10                      15:30 a 19:30 hores

PROGRAMA TEÒRIC (en línia) 

PART PRÀCTICA (presencial):

Patrocinan:

https://comt.cat/producte/
ecografia-avancat-oct2026/

ECOGRAFÍA CLÍNICA APLICADA AVANÇADAECOGRAFÍA CLÍNICA APLICADA AVANÇADAECOGRAFÍA CLÍNICA APLICADA AVANÇADA

Preu col·legiats al COMT: 75€
Preu no col·legiats: 150€

Integració clínica: Aplicar els resultats de
l’ecocardiografia i l’ecografia pleuropulmonar per
guiar el maneig en casos de dispnea i preshock,
utilitzant un algoritme clínic.

Insuficiència cardíaca: Ajustar el tractament i
diagnosticar insuficiència cardíaca congestiva.

Dolor abdominal: Millorar la precisió diagnòstica en
el triaje de pacients amb dolor abdominal agut.

Lesió renal i coma: Optimitzar el diagnòstic de la
lesió renal aguda/oligúria i valorar la pressió
intracranial en pacients en coma.

Trombosi venosa profunda: Descartar trombosi
poplítia i femoral des d’urgències.
Screening: Fer cribratge ecogràfic de
l’ateroesclerosi carotídia, lesions de parts toves i
tiroïdals.

Informe POCUS: Capacitar per elaborar informes
ecogràfics POCUS estructurats.

Calendari: 

Part teòrica en línia: 6 d’octubre de 2026
Part pràctica presencial: 20 o 21 d’octubre de 2026

Objectius: 

* És un requisit l'assistència al 80% de les hores lectives
del programa

S'ha sol.licitat l'acreditació
al CCFCPS i CFCSNS

Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona
Dra. Anna Palau
Responsable de la formació:

Servicio de Medicina Intensiva Clínica
Quirónsalud Rotger (Palma de Mallorca).

Dr. Raul Vicho Pereira
Docent: 

https://comt.cat/producte/ecografia-avancat-oct2026/
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