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REGLAMENT TARRACO HEALTH
RACE KIDS 2026

Diumenge 22 de novembre de 2026 - Tarragona

Article 1. Organitzacio

La Tarraco Health Race Kids 2026 és una activitat esportiva infantil
organitzada en el marc de la cinquena edicidé de la Tarraco Health
Race, impulsada pel Collegi Oficial de Metges de Tarragona, la
Fundacio Antonius Musa i I'Ajuntament de Tarragona.

L'activitat se celebrara el diumenge 22 de novembre de 2026, a
Tarragona, i t& com a objectiu fomentar l'activitat fisica, els habits
saludables i la participacido dels infants en una jornada esportiva i
solidaria.

La cursa té un caracter ludic, participatiu i no competitiu.

Article 2. Participants i distancies

Podran participar-hi infants d'entre 4 i 14 anys, ambdues edats
incloses, distribuits en dues sortides:

e Primera sortida: infants de 4 a 8 anys, amb un recorregut
aproximat de 200 metres.

e Segona sortida: infants de 9 a 14 anys, amb un recorregut
aproximat de 500 metres.

L'edat del participant es determinara segons els anys complerts el dia
de la cursa.

Article 3. Acompanyament dels menors

Per garantir la seguretat dels participants, s'estableixen les condicions
seglents:



e Infants de 4 a 6 anys: hauran de completar el recorregut
acompanyats d'una persona adulta responsable.

e Infants de 7 i 8 anys: podran participar sols o acompanyats
d'una persona adulta.

e Infants de 9 a 14 anys: podran completar el recorregut sense
acompanyant.

En tots els casos, els menors hauran d'estar sota la supervisio d'una
persona adulta responsable abans i després de |'activitat.

Els adults acompanyants hauran de respectar les indicacions de
l'organitzacio i vetllar per la seguretat dels infants durant el recorregut.

Article 4. Inscripcions

La participacio a la Tarraco Health Race Kids 2026 requereix inscripcié
prévia obligatoria.

El preu de la inscripci6 és de 2 € per participant.

Les inscripcions s'hauran de formalitzar a través de la plataforma oficial
RockTheSport.

La inscripcié haura de ser efectuada pel pare, mare o tutor/a legal del
menor, que haura d'autoritzar-ne la participacié i acceptar aquest
reglament.

No es permetra participar en l'activitat sense haver formalitzat
correctament la inscripcio.

Article 5. Samarreta i medalla commemorativa
La inscripcio inclou:

e Una samarreta infantil especial de la Tarraco Health Race Kids
2026.

e Una medalla commemorativa de participacio, que es lliurara en
finalitzar el recorregut.
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En el moment de la inscripcid caldra seleccionar la talla de samarreta
entre les opcions disponibles. L'assignacié de talles estara subjecta a
disponibilitat.

Article 6. Recollida de samarretes

La recollida de les samarretes es podra efectuar en els punts habilitats
per l'organitzacio:

e Dissabte 21 de novembre de 2026: al Col-legi Oficial de Metges
de Tarragona.

e Diumenge 22 de novembre de 2026: al Col-legi Oficial de
Metges de Tarragona.

Els horaris seran els mateixos que els establerts per a la recollida de
dorsals de la Tarraco Health Race 2026 i es comunicaran a través dels
canals oficials de I'esdeveniment.

Article 7. Desenvolupament de la cursa

Les sortides es realitzaran de manera diferenciada segons els grups
d'edat establerts.

Els participants hauran de presentar-se al punt de trobada indicat per
l'organitzacié amb l'antelacié suficient per rebre les instruccions
corresponents.

La Tarraco Health Race Kids és una activitat no competitiva. Per tant:

e No s'establiran classificacions.
e No eslliuraran premis per posicio.

L'objectiu és fomentar la participacioé i que tots els infants gaudeixin
de l'experiencia esportiva.
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Article 8. Responsabilitat i seguretat

El pare, mare o tutor/a legal que formalitzi la inscripcié declara que el
menor es troba en condicions adequades per participar en una
activitat fisica de les caracteristiques descrites.

Els participants i els seus acompanyants hauran de respectar en tot
moment les indicacions del personal de I'organitzacio.

L'organitzacié podra modificar els recorreguts, els horaris o qualsevol
aspecte del desenvolupament de l'activitat quan sigui necessari per
motius de seguretat, condicions meteorologiques o altres
circumstancies justificades.

Article 9. Fotografies i enregistraments audiovisuals

La Tarraco Health Race Kids 2026 comptara amb cobertura fotografica
I audiovisual per documentar i comunicar el desenvolupament de
l'activitat.

Durant la cursa es podran captar imatges generals de l'esdeveniment.
La captacio i difusié d'imatges en que els menors siguin identificables,
per a finalitats informatives o promocionals, es gestionara d'acord amb
la normativa aplicable i les autoritzacions corresponents dels seus
representants legals.

La informacio sobre el tractament de les imatges i els consentiments
corresponents es facilitaran durant el procés d'inscripcio.

La participacido en la cursa no quedara condicionada a l'autoritzacio
per a I'ds promocional d'imatges del menor.

Article 10. Proteccié de dades personals

Les dades personals facilitades durant el procés d'inscripcid seran
tractades per les entitats responsables corresponents amb la finalitat
de gestionar la participacié a la Tarraco Health Race Kids 2026 i les
obligacions derivades de l'organitzacid de I'activitat.
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La informacié completa sobre el tractament de les dades personals, els
terminis de conservacio, els destinataris i I'exercici dels drets de les
persones interessades es facilitara a través de la politica de privacitat
vinculada al formulari d'inscripcio.

Article 11. Acceptacio del reglament

La formalitzacio de la inscripcid implica el coneixement i 'acceptacid
d'aquest reglament per part del pare, mare o tutor/a legal del
participant.

L'organitzacio es reserva el dret de resoldre les situacions no previstes
en aquest document, sempre d'acord amb la normativa aplicable i
prioritzant la seguretat i el benestar dels menors.
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