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OBJETIVOS

METODOLOGÍA

Aprovat per FENIN · fenincodigoetico.org/eventos/tarracosepsis-ii-segundo-curso-interdisciplinar-en-sepsis/

INFORMACIÓN DE LA JORNADA

INSCRIPCIONES
Inscripción gratuita:  https://forms.gle/L5XmYdZpS6TWr5Wr8

Acreditació CCFCPS pendent de sol·licitud. 
Assistència exigida: 100%; control mitjançant signatures d’entrada i sortida.

La infección grave y la sepsis tienen una incidencia relevante y condicionan el pronóstico de los pacientes. Esta jornada responde a la
necesidad de actualizar los conocimientos diagnósticos y terapéuticos, revisar el abordaje precoz y optimizar el uso de antimicrobianos. La
necesidad formativa se ha identificado a partir de publicaciones científicas y de las actualizaciones de las guías «Sobrevivir a la sepsis»,
señaladas por el director científico como motivo de debate y actualización.

Actualizar los conocimientos de los profesionales sanitarios sobre el
diagnóstico precoz y el tratamiento antimicrobiano empírico adecuado
de los pacientes con sepsis, desde un enfoque multidisciplinar.

Actualizar la situación del código sepsis en la provincia de Tarragona.
Debatir estrategias de implantación del programa nacional Resistencia
Zero.
Destacar el impacto de los equipos PROA en la optimización del uso de
antibióticos.
Debatir con expertos el tratamiento de pacientes críticos con sepsis,
especialmente en pacientes inmunodeprimidos.

Presentaciones de expertos con experiencia clínica y exposición de casos
clínicos; mesas redondas de discusión, debate multidisciplinar e interacción
con los asistentes.

Modalidad: Presencial.

Destinatarios: Profesionales sanitarios con titulación universitaria implicados
en la atención a pacientes con infección grave o sepsis, incluyendo
profesionales de Medicina y Farmacia.

Dirección científica: Dr. Alejandro Rodríguez Oviedo, especialista en Medicina
Intensiva, doctor en Medicina y profesor titular de Farmacología; Hospital
Universitario Joan XXIII y Universitat Rovira i Virgili.

PROGRAMA DOCENTE
18 de diciembre de 2026 
08.30 h – 18.35 h

El Seminari · Tarragona
C/ Sant Pau, 4, 43003 Tarragona

Organitza: 

Col·labora:

https://fenincodigoetico.org/eventos/tarracosepsis-ii-segundo-curso-interdisciplinar-en-sepsis/
https://forms.gle/L5XmYdZpS6TWr5Wr8
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MAÑANA · 08.30–13.40 TARDE · 13.40–18.35

08.30–09.00 Acreditación e inauguración
Dra. María Bodi (Jefe UCI HJ23)
Director HJ23

09.00–09.30 ¿Cómo estamos con el código sepsis?
Moderador: Dr. Alexis Guzmán (Urgencias HJ23)
Dra. Paloma Frances (Urgencias HJ23)

09.35–10.05 Antibióticos empíricos de amplio espectro vs. terapia dirigida
Moderador: Dr. Alejandro Rodríguez (UCI HJ23)
Dr. Alexis Guzmán (Urgencias HJ23)

10.05–11.00 Resistencia Zero 2.0: ¿son necesarios cultivos de vigilancia
semanales?
Visión del preventivista · Visión del laboratorio de microbiología
clínica · Visión del infectólogo
Moderador: Dr. Graciano García (Preventiva HJ23)
Dr. Arnau Peñalvert (Preventiva HJ23)
Dra. Alicia Selles (Laboratorio HJ23)
Dra. Simona Iftime (Infecciosas HSJ Reus)

11.00–11.25 Pausa café

11.30–12.00 ¿Podemos mejorar el uso de antibióticos en el hospital?
Visión desde el PROA hospitalario · Visión desde el PROA de UCI
Moderador: Pedro Garrido (UCI HSJ Reus)
Dra. Laura Canadell (Farmacia HJ23)
Dra. Erika Esteve (Farmacia HJ23)

12.05–12.30 Optimización del tratamiento antimicrobiano mediante técnicas
de diagnóstico molecular: ¿sí o no?
Moderador: Dr. Alejandro Rodríguez (UCI HJ23)
Dra. Laura Claverias (UCI HJ23)

12.35–13.05 Infecciones por BGN multirresistentes: ¿qué podemos hacer?
Moderador: Dr. Graciano García (Preventiva HJ23)
Dra. Carlota Guidiol (Infecciosas H. Bellvitge)

13.10–13.40 PK/PD en la elección del antifúngico: ¿cuándo?
Moderador: Dra. Simona Iftime (Infecciosas HSJ Reus)
Dr. Rafael Zaragoza (UCI Hospital Peset, Valencia)

13.40–15.30 Comida

15.35–16.00 ¿Es posible proteger los anaerobios del colon en el tratamiento
antibiótico empírico?
Moderador: Dra. Laura Claverias
Dr. Francisco J. Candel (Microbiologia Hospital Clínico, Madrid)

16.05–17.15 Mesa redonda
¿En el paciente neutropénico febril hay que administrar siempre
antibióticos? Inmunodepresión del paciente grave: ¿cuándo
administrar antibióticos? Candida no albicans y C. auris: ¿cómo
nos preparamos?

Moderador: Dr. Alejandro Rodríguez
Dr. Miguel Salavet (Infecciosas Hospital La Fe ,Valencia)
Dr. Ángel Estella (UCI – Hospital de Jerez , Jerez)
Dr. Guillermo Quindós ( Microbiologia – Pais Vasco )

17.20–17.50 Sepsis de origen endocárdico: abordaje multidisciplinar
Moderador: Dr. José J Peraire ( Infecciosas HJ23)
Dra. Beatriz Villar (Infecciosas HJ23)

17.55–18.30 Conferencia de clausura: “La crisis de los antibióticos”
Moderador: Dra. Laura Canadell
Santiago Grau (Farmacia Hospital del Mar )

18.35 - 18:40 Clausura
Dr. Alejandro Rodríguez (UCI HJ23)
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