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PROGRAMA ACRIC. 12 Edicio

INFORMACIO GENERAL

Servei de Medicina Interna de I'Hospital
Universitari de Tarragona Joan XXIII.

Servei d’Endocrinologia de I’Hospital Universi-
tari de Tarragona Joan XXIII.

Dra. M. Teresa Auguet, Dr. José Antonio Porras,
Dr. David Riesco Acevedo i Dra. Ana Megia
Colet.

Curs d’Actualitzacio de temes rellevants i
controvertits de las malalties que s’associen
amb elevat risc cardiovascular.

Metges Especialistes i Residents (MIR) de
diferents especialitats meédic-quirirgiques i
Metges d’Atencié Primaria.
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Inscripcio gratuita fins el dia 08 de Marg.

--> Mitjancant la Intranet de I’'Hospital
Universitari Joan XXIII, Apt. Formacio
continuada.

--> Per teléfon al 977 29 58 29.

--> Per mail a
fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat
PLACES LIMITADES.

Sessions presencials (Exposicio teorica, tallers,
casos practics, debat).
Durada (12 hores):
19/03 de 14:30 a 20:20h i
20/03 de 15 a 20:20h.
Lloc:
Centre Tarraconense | El Seminari.
Carrer Sant Pau, 4. Tarragona.
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ELS DIES 19 i 20 de Mar¢ de 2019
AL CENTRE TARRACONENSE “EL SEMINARI” - TARRAGONA

INSCRIPCIO GRATUITA - PLACES LIMITADES

Activitat acreditada pel Consell Catald de
la Formacio Confinuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS).
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DIMARTS, 19 DE MARC 2019

14:30 PRESENTACIO
Dr. Albert Pons. Director Hospital Universitari Joan
XXIIl. Tarragona.
Dra. M. Teresa Auguet Quinquilla. Medicina Interna
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona.
Dra. Ana Megia Colet. Endocrinologia Hospital
Universitari Joan XXIII. Tarragona.
Dr. David Riesco Acevedo. Coordinador del curso.
Medicina Interna Hospital Universitari Joan XXIII.
Tarragona.

15:00 TAULA RODONA:
ABORDATGE TERAPEUTIC DEL PACIENT
DIABETIC TIPUS 2 A L'ACTUALITAT

Moderadors:

Dra. Teresa Auguet Quinquilla. Medicina Interna
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona.

Dr. David Riesco Acevedo. Medicina Interna
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona.

Coaching nutricional
Ponent: Dra. Maria Teresa Prieto.
Nutricié Centre Médic Rambla Nova Tarragona.

Insulinitzacio en el diabétic tipus 2. Quan i com?
Ponent: Dra. Ana Megia Colet.

Endocrinologia Hospital Universitari Joan XXIII.
Tarragona.

Els 10 millors articles en diabetis tipus 2 del 2018
Ponent: Dra. Roxana Zavala Arauco.

Endocrinologia Hospital Sant Pau i Santa Tecla.
Tarragona.

16:15 BATALLA DE SUPERHEROIS PEL CONTROL
ABSOLUT DEL PACIENT DIABETIC TIPUS 2
AMB ALT RISC CARDIOVASCULAR

Moderador: Dr. Joan Josep Vendrell.
Endocrinologia Hospital Universitari Joan XXIII.
Tarragona. (Nick Furia - director de SHIELD)

Agonistes del receptor de GLP-1 (AR-GLP1)
Ponent: Dra. Theodora Michalopoulou.
Endocrinologia Hospital Universitari Joan XXIII.
Tarragona. (Viuda Negra)

Inhibidors del transportador SGLT2:

Ponent: Dr. Jose Maria Manzanares Errazu.
Endocrinologia Hospital Universitari Sant Joan. Reus.
(Lucky Rei de I'Engany)

17:30  café - descans

18:00 TALLERS CASOS PRACTICS

TALLER 1
AULA 1

TALLER 2
AULA 2

TALLER 3
AULA 3

TALLERS CASOS PRACTICS

INSULINITZACIO DEL DIABETIC
TIPUS 2

Docent:

Dra. Jessica Binneti.

Resident de 5 anys. Medicina Interna
Hospital Universitari Joan XXIII. TGN.
Tutoritzat:

Dra. Ana Megia Colet.

Endocrinologia Hospital Universitari Joan
XXIII. Tarragona.

URGENCIES EN L'ATENCIO DEL
PACIENT DIABETIC DESCOMPENSAT

Docents:

Dra. Mireia Cramps.

Metge de Familia. Servei d'Urgencies
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona.

Dra. Anna Palau Vendrell. Metge de Familia.

Urgencies Hospital Sant Pau i Santa Tecla.
Tarragona.

SGLT2 VS AGONISTES DEL RECEPTOR
DE GLP-1 (AR-GLP1)

Docent:

Dra. Elena Yeregui Echevarria.

Resident de 4 anys. Medicina Interna
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona.
Tutoritzat:

Dra. Theodora Michalopoulou.
Endocrinologia Hospital Universitari Joan
XXIII. Tarragona.

HORARIS

TALLER1 = TALLER 2 TALLER 3
(AULA 1) (AULA2) (AULA 3)

18:00 - 18:40

(B

18:50 - 19:30

CJ
C B

19:40 - 20:20
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DIMECRES, 20 DE MARC 2019

15:00 TAULA RODONA
DISLIPIDEMIA | HTA COM A FACTORS DE
RCV

Moderadors:

Dr. Rafael Ramirez Montesinos. Medicina Interna
Hospital Sant Pau i Santa Tecla. Tarragona.

Dra. Ana Lacal Martinez. Medicina Interna Hospital
del Vendrell. Tarragona.

Tractament de la hipertensio en I'ancia, fins a on?
Ponent: Dra. Mercé Borras Sans.
Nefrologia Hospital Universitari Joan XXIIl. Tarragona

Actualitzacié en I'abordatge clinic terapéutic del
risc cardiovascular

Ponent: Dr. Lluis Masana.

Medicina Interna Hospital Universitari Sant Joan.
Reus.

Els 10 millors articles en Hipertensio del 2018
Ponent: Dr. Javier Sobrino.

Medicina Interna Hospital de I'Esperit Sant.
Barcelona.

16:15 ACTUALITZACIO EN EL TRACTAMENT DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA

Moderadors:

Dra. Isabel Serrano. Cardiologia Hospital
Universitari Joan XXIII. Tarragona.

Dr. Jose Antonio Porras Ledantes. Medicina Interna
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona.

Tractament de la Insuficiéncia Cardiaca amb FEVE
preservada

Ponent: Dr. Miquel Camafort.

Medicina Interna Hospital Clinic. Barcelona.

Tractament de la Insuficiéncia Cardiaca amb FEVE
deprimida

Ponent: Dra. Andra Ceausu.

Medicina Interna Hospital Universitari Joan XXIII.
Tarragona.

17:30 cCafe - descans

18:00 TALLERS CASOS PRACTICS

TALLERS CASOS PRACTICS

TALLER 4
AULA 1

TALLER 5
AULA 2

TALLER 6
AULA 3

MANEIG DEL PACIENT AMB
INSUFICIENCIA CARDIACA

Docent:

Dra. Ester Nart Puente.

Resident de 4 anys. Medicina Interna
Hospital Universitari Joan XXIII.

Tutoritzat:

Dra. Andra Ceausu.

Medicina Interna Hospital Universitari Joan
XXIII. Tarragona.

ASPECTES PRACTICS DEL
TRACTAMENT ANTI-HIPERTENSIU

Docents:

Dra. Alexandra Diaz Crombie.

Medicina Interna Hospital Sant Pau i Santa
Tecla. Tarragona.

Dra. Rosa Pérez Bernalte.

Medicina Interna Hospital del Vendrell.
Tarragona.

MANEIG DE UN PACIENT DISLIPEMIC
AMB ELEVAT RISC CARDIOVASCULAR,
CANVIS D’ESTILS DE VIDA | DESPRES
INTERVENCIO FARMACOLOGICA.

Docents:

Dra. Ndria Plana.

Medicina Interna Hospital Sant Joan. Reus.
Dra. Ajla Alibalich.

Medicina Interna Hospital Universitari Joan
XXIII. Tarragona.

Celia Rodriguez Borjabad. Nutricionista
Hospital Sant Joan. Reus.

HORARIS

TALLER4 = TALLER 5 TALLER 6
(AULA 1) (AULA 2) (AULA 3)

18:00 - 18:40

(B

18:50 - 19:30

LCJ
C B

19:40 - 20:20
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