
	 	 	
	

	
JORNADA	DE	PACIENTS	AMB	INCONTINÈNCIA	FECAL	DE		
L’HOSPITAL	UNIVERSITARI	JOAN	XXIII	DE	TARRAGONA	

	
	

DIA:	 	 18	Setembre	2019	
HORA:	 	 10h-13h	
LLOC:	 	 Aula	A,	Àrea	docent	4ª	planta,	Ed.	B	

	 	 	 Hospital	Universitari	Joan	XXIII	 	
	
	
PROGRAMA	

10:00h-10:15h		Inauguració	i	Benvinguda	
	 	 Ricard	Sales	i	Àngels	Roca	

10:15h-10:35h	 Incontinència	Fecal;	de	què	
estem	parlant?	
Concepte,	classificació,	
diagnòstic	…	

	 	 Francesc	Feliu	

10:35h-11:00h	 Tractament	conservador	i	
rehabilitador	
Consells	bàsics,	dieta,	exercicis	
a	casa	…	

	 	 Accessoris	útils.	
Biofeedback		

	 	 Tere	Solé	

11:00h-11:20h	 Tractaments	avançats:	
	 	 Neuromodulació,	cirurgia	…	
	 	 Francesc	Feliu	

11:20h-11:40h	 pausa	–	cafè	

11:40h-12:15h	 ASIA	
Viure	el	dia	a	dia	amb	la	
incontinència	fecal	

	 	 Com	trobar	informació	?	
Proposta	ASIA	Tarragona;	és	
viable	?	

	 	 Àngels	Roca	

12:15h-13:00h	 La	veu	del	pacient	amb	incontinència	
fecal.	Perspectives,	Com	es	viu,	com	
es	veu,	Propostes	de	millora	

13:00h	 	 Conclusions	i	cloenda	
	
	
	

	
	
PONENTS	

Ricard	Sales	
Cirurgià.	Coordinador	Unitat	
Colorrectal,	Servei	de	Cirurgia	General	
i	Digestiva	

Àngels	Roca	
Presidenta	Asociació	per	la	
Incontinència	Fecal	(ASIA)	

Francesc	Feliu	
Cirurgià.	Unitat	Colorrectal,		
Servei	de	Cirurgia	General	i	Digestiva	

Tere	Solé	
DUI.	Estomaterapèuta,		
Servei	de	Cirurgia	General	i	Digestiva	

	
	

COORDINACIÓ	
Dr.	Francesc	Feliu	i	Asociació	per	la	
Incontinència	Fecal	(ASIA)	

	
	

ADREÇAT	A:	
Pacients	amb	incontinencia	fecal	i	
professionals	de	la	salut	
	 	
	
COL·LABOREN:	
	

	

	


