
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

Data 
Divendres 25 d’octubre de 2019 

Horari  
 8.30 h a 14.30 h  

Lloc 
 TAS (Teatre Auditori de Salou). Sala EUROPA,  
planta -1; carrer de l’Advocat Gallego 2, Salou 

 

Organitzen       

  
 
 

 
 
   

Entitats col·laboradores :  
Entitats col·laboradores 
 
 

 

 

Imatges: Josep Serra 



 

 

 

 

 

 

1ª PART 

 

 

 De 8.30 h a 9.00 h   Recepció i entrega de material. 

 

 De 9.00 h a 9.15 h   Acte d’obertura. 

o Sra. Beatriz Morer, Regidora de Sanitat i Salut Pública. 

Ajuntament de Salou. 

o Sr. Ramón Descarrega, Gerent de la Regió Sanitària Camp de 

Tarragona. Servei Català de la Salut. 

o Sr. Fernando Vizcarro, President del Col·legi Oficial de Metges de 

Tarragona.  

o Sr. Joan Lozano, Gerent de la Fundació d’Atenció Primària. 

CAMFiC. 

 

 De 9.15 h a 10.00 h  Model organitzatiu de la unitat d’expertesa en SSC al 

Camp de Tarragona.  

o Sra. Maria Badenes, Coordinadora de la Unitat d’Expertesa 

Territorial en SSC al Camp de Tarragona. 

o  Sra. Ajla Alibalic, metgessa del Servei de Medicina Interna de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII. 

 

 De 10.00 h a 11.00 h Cuina en directe: com millorar l’alimentació 

facilitant la cuina a les persones afectades de Síndrome de Sensibilització 

Central.  

o Sr. Francesc Blanch, Nutricionista i cuiner de Deviteca de 

Hospitalet de l’Infant.  

 

 D’11.00 h a 11.30 h  Ens coneixem; compartim idees. Pausa-cafè.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

2ª PART 

 

 

 D’11.30 h a 12.30 h  Estratègies  de  maneig no farmacològic de les SSC. 

Moderador:   Sr. Xabier Ansa, Cap de la Unitat de Planificació a la RSCT. 

Servei Català de la Salut. 

o Medicina de l’esport: Sr. Manel González, Cap del Servei de 

Medicina de l’esport. Hospital Sant Pau i Santa Tecla. 

o Rehabilitació: Sra. Rosa Sansegundo, Cap del Servei de 

Rehabilitació. Hospital Universitari Joan XXIII. 

o Salut mental: Antoni Castel, Psicòleg de la Unitat del dolor. 

Hospital Universitari Joan XXIII i Sra. Maria Checa, Psicòloga de 

l’Institut Pere Mata.  

o Experiències en primera persona : Sra. Mercè Fortin. 

 

 De 12.30 h a 13.15 h   Noves visions i abordatges des de la neurociència.  

o Sr. Josep Serra, Metge de família. CAP Vila-seca.  

o Sra. Mireia Garcia-Villarrubia, Metgessa de família, CAP Reus-2. 

 

 De 13.15 h a 13.45 h Col·loqui obert:    

o Sra. Maria Badenes, Coordinadora de la Unitat d’Expertesa 

Territorial en SSC al Camp de Tarragona. 

o Sr. Josep Serra, Metge de família, CAP Vila-seca. 

o Sra. Mireia Garcia-Villarrubia, Metgessa de família. CAP Reus-2. 

 

 De 13.45 h a 14.00 h Conclusions i punts clau de la Jornada. Proposta de 

la unitat d’expertesa i seu de relleu per a la IV Jornada. 

o Sra. Maria Badenes, Coordinadora de la Unitat d’Expertesa 

Territorial en SSC al Camp de Tarragona. 

o Sra. Assumpta Ricart, Gerent de Salut i Atenció Integrada de 

l’Àrea d’Atenció Sanitària. Servei Català de la Salut. 

o Sr. Xabier Ansa, Cap Unitat de Planificació RSCT. 
 

 

      
                                        
 
       

 



 

 

 
 
Inscripcions:  https://catsalut.gencat.cat/ca/formularis/64553 
 
 
  
Contacte 
Unitat de Planificació de la Regió Sanitària Camp de Tarragona 
Sra. Maite Lousa 
Adreça de correu electrònic: mlousa@catsalaut.cat 
Telèfon: 977 224 151 extensió 510 
 
Localització 
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