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Benvolgudes i benvolguts,

Enguany el Servei de Ginecologia i Obstetricia de 'Hospital Universitari General de
Catalunya Quironsalud té 'honor d’organitzar la Reunioé Anual de Ginecolegs, Lleva-

dores i Infermeres 2020, la qual tindra lloc el divendres 17 d’abril de 2020, a la Facul-
tat de Medicina de la Universitat Internacional de Catalunya, Sant Cugat del Valles.

Pel que fa al programa cientific, 'Hemorragia Major Obsteétrica i 'ecografia ginecolo-
gica seran les taules programades en la reunio de ginecolegs. En la reunio de llevadores
i infermeres, les taules giraran al voltant del nounat a la Sala de Parts i I'atencio indivi-
dualitzada centrada en la gestant (prepart, part i postpart).

Hem preparat un format diferent en alguns aspectes organitzatius que esperem us
agradin. Es tracta de tallers conjunts que realitzarem a la tarda sobre la reanimacio del
nounat, sutures d’estreps perineals i sutura laparoscopica.

Com sempre, les comunicacions cientifiques presentades seran un dels punts cabdals
d’aquesta Reunio. Un animem a participar i enviar els vostres treballs.

Us hi esperem!

Comite Organitzador
XXXVII Reuni6 de Ginecolegs i Obstetres -

XIV Reunié de Llevadores i /nfermeres



COMITE ORGANITZADOR

Director

Dr. J. Manel Xiberta Pons

Cap de Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.
Professor Associat UIC

Secretaria

Dra. Sandra Gomez Carballo
Corresponsable de la Unitat del Sol Pelvia, Server Gine-
cologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés

Vocals

Dr. Juan Acosta Diez
Responsable cientific de Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés

Sra. Luana Brenes Arroyo

Coordinadora d’Infermeria de la Unitat Neonatal i Sala
de Parts. HUGC

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Irene Mora Hervas

Doctora en Medicina UB. Corresponsable de la Unitat
del Sol Pelvia, Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Laura Rodellar Merino
Coordinadora Medica de Sala de Parts
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés

Sra. Isabel Valbuena Munoz
Llevadora.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Angels Vinyals Gutiérrez
Llevadora.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles
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COMITE CIENTIFIC GINECOLEGS |
OBSTETRES

Dr. J. Manel Xiberta Pons

Cap de Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.
Professor Associat UIC

Dr. Juan Acosta Diez
Responsable cientific, Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Paula de Argacha Junyent
Unitat de mama, Servei Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés

Dra. Helena Bagan Robledo
Metge adjunt del Servei de Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Laura Castells Vilella

Cap de Seccié de la Unitat de Neonatologia, Servei de
Pediatria

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Dr. Tomas Cortadellas Rosel

Doctor en medicina UB. Cap Unitat Patologia mamaria,
Servei Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.

Professor Associat UIC

Dra. Sandra Gomez Carballo

Corresponsable de la Unitat del Sol Pelvia, Servei Gine-
cologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Margarita Gomez del Valle

Metge adjunt del Servei de Ginecologia i Obstetricia
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés

Dr. Ricard Peiré Muntadas
Cap clinic Ginecologia, Servei Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Irene Mora Hervas

Doctora en Medicina UB. Corresponsable de la Unitat
del Sol Pelvia, Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Mila Martinez

Responsable Unitat Menopausa, Servei Ginecologia i
Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Alejandra Navarro Golobart
Unitat d'alt risc obstetric, Servei Ginecologia i Obste-
tricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Laura Rodellar Merino
Coordinadora Medica de Sala de Parts.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.

Dra. Sonia Sanchez Méndez
Unitat de menopausa, Servei Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles.

Dra. Souliman

Unitat d’ecografies i diagnostic prenatal, Servei Gineco-
logia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.

COMITE CIENTIFIC LLEVADORES |
INFERMERES

Sra. Luana Brenes Arroyo

Coordinadora d’Infermeria de la Unitat Neonatal i Sala
de Parts. HUGC

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.

Sra. Elena Gonzalez Plaza

Llevadora assistencial.

Hospital Clinic de Barcelona.

Vocal de Barcelona - Associacic Catalana de Llevadores

(ACL)
Sra. Ana Isabel Haro

Llevadora.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.

Sra. M? Carmen Jaso Santafe

Infermera.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.
Sra. Caty Julliana Sanchez Casana
Llevadora.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés.
Sra. Isabel Valbuena Munoz

Llevadora.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.



PROGRAMA CIENTIFIC

PROGRAMA COMU - Sala 1

08:00 h.

08:30 h.

09:00 h.

Entega de documentacié
Inauguracié Oficial

CONFERENCIA INAUGURAL
COM PODEM ABORDAR LA SEXUALITAT A LA CONSULTA?

Dra. Francisa Molero Rodriguez

Presidenta de la Federacion Espariola de Sociedades de Sexologia.

Profesora de la Universitat de Barcelona. Coordinadora de Mdster de Sexologia Clinica i Salut Sexual.
Directora del Instituto Iberoamericano de Sexologia

XXXVII REUNIO DE GINECOLEGS | OBSTETRES - Sala 1

09:30 h.

11:00 h.
11:30 h.

TAULA RODONA 1. HEMORRAGIA MASSIVA OBSTETRICA
President: Dr. J. Manel Xiberta Pons

Cap de Servei de Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Professor Associat UIC

Vocals: Dra. Anna Bragulat Mir

Metge adunt de 'Hospital de Cerdanya, Puigcerda.

Metge adjunt de la Fundacié Sant Hospital La Seu d’Urgell
Dra. Alicia Carrera i Boix

Adjunta responsable de la Unitat de Sol Pelvia.

Hospital Santa Caterina, Salt

CODI VERMELL. VIDEO | RESULTATS DE LENQUESTA SOBRE HEMORRAGIA MAS-
SIVA OBSTETRICA

Dra. Sonia Sanchez Méndez

Unitat de menopausa, Servei Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.

Coautora del protocol del codi vermell en Hemorragia Obsteétrica Massiva

Dr. Juan Acosta Diez

Responsable cientific, Servei Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Defesa de 4 posters finalistes sobre la tematica de la taula
Debat de la taula

Pausa café - Visita exposicié comercial i pésters digitals

TAULA RODONA 2. ECOGRAFIA GINECOLOGICA SUBESPECIALITZADA

President: Dr. Jordi Cassadé Garriga

Coordinador Assistencial del Servei d’Obstetricia i Ginecologia

Hospital Universitari Mitua de Terrassa, Terrassa

Vocals: Dra. Irene Mora Hervas

Doctora en Medicina UB. Corresponsable de la Unitat del Sol Pelvid, Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Dra. Margarida Sastre



ECOGRAFIA EN LES TUMORACIONS ANNEXIALS
Dra. Lara Valldeperas Abad

Adjunta Servei de Ginecologia i Obstetricia

Hospital de Mataré - Consorci Sanitari del Maresme, Mataro
ECOGRAFIA EN LENDOMETRIOSI

Dra. Sara Tameish

Metge adjunt Servei de Ginecologia i Obstetricia

Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Reus

ECOGRAFIA DE SOL PELVIA

Dra. Anna Carmona Ruiz

Hospital Universitari Mitua Terrassa

ECOGRAFIA DE MAMA INTRAOPERATORIA

Dr. Tomas Cortadellas Rosel

Doctor en medicina UB. Cap Unitat Patologia mamaria, Servei Ginecologia i Obstetricia.

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles.
Professor Associat UIC

Defensa de 4 pésters finalistes sobre la tematica de la taula

Debat de la taula

XIV REUNIO DE LLEVADORES | INFERMERES - Sala 2

09:30 h. TAULA RODONA 1. TENDENCIES DE FUTUR DE LES CURES NEONATALS A LA SALA
DE PARTS
Presidenta: Sra. Luana Brenes Arroyo
Coordinadora d’Infermeria. Unitat Patologia Neonatal - UCI Pediatrica. Sala de Parts.
HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Vocals: Dra. Laura Castells Viella

Cap d’Unitat Neonatologia, Servei de Pediatria.
HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles
Sra. Roser Jovani Guiral

Llevadora

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

PRIMERS MINUTS DE VIDA

Dr. Josep Perapoch Lopez

Cap de Seccié de Neonatologia i UCIP

Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona

CURES CENTRADES EN EL DESENVOLUPAMENT | LA FAMILIA: SITUACI® ACTUAL
A LES SALES DE PARTS DELS HOSPITALS COMARCALS DE CATALUNYA

Sra. Maria del Mar Rodriguez Tobal

Llevadora

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

ELS 1000 PRIMERS MINUTS DEL NADO, ESSENCIALS
Sra. Montserrat Pujol Abajo

Llevadora-Supervisora d’Obstetricia i Ginecologia

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Defensa de 3 posters finalistes sobre la tematica de la taula

Debat de la taula



11:30 h.

13:30 h.
14:30 h.
14:45 h.
15:30 h.

17:00 h.

TAULA RODONA 2. ATENCIO INTEGRAL A LA DONA EMBARASSADA
Presidenta: Sra. Noemi Obregén

Gestora d’Urgencies i Hospitalitzacié d’Obstetricia i Ginecologia

Consorci Corporacié Sanitaria Parc Tauli, Sabadell

Vocal: Sra. Eugenia Canovas Vallecillos

Llevadora

Fundacié Privada Hospital Asil de Granollers

Sra. Angels Vinyals Gutiérrez

Llevadora

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

LLEVADORES: SEMPRE AL TEU COSTAT, EN LEMOCIONANT CAMI A LA MATERNI-
TAT

Sra. Isabel Valbuena Munoz

Llevadora

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles
ATENCIO CENTRADA EN LA DONA | LA SEVA FAMILIA

Sra. Meritxell Casajoana Guerrero
Llevadora

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles
LA VESSANT HUMANA A LA SALA DE PARTS

Sra. Nuria Jiménez Sapés
Infermera

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

MILLORANT LA EXPERIENCIA AL POSTPART: NOUS AMBITS D’ATENCIO PER
LACOMPANYAMENT DE LA DONA | EL NADO

Sra. Nuria Colomé Rodriguez

Llevadora

ASSIR Mollet. Area Metropolitana Nord, Mollet del Valles
Defensa de 4 posters finalistes sobre la tematica de la taula
Debat de la taula

Lunch

Eleccié seu de la reunié per 'any 2021

Acte de cloenda i entrega de premis

TALLERS CONJUNTS PER GINECOLEGS | LLEVADORES/INFERMERES

* Cada assistent podra apuntar-se a un taller. L'aforament de cada taller esta limitat. Inscripcié gratuita
a través de I'apartat “Tallers” de la pagina web

Final de la reunio



TALLERS

TALLER 1. SUTURA LAPAROSCOPICA AMB
PELVIC TRAINERS

Hora: 15:30 hores a 17:00 hores

Sala: Planta 1 - Simuladors. Facultat de Medicina
UIC, Sant Cugat del Valleés

Impartit per:

Dr. Pere Bresco

Dr. Ricard Peir6 Muntadas

Cap clinic Ginecologia, Servei Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés

Dra. Margarita Gomez del Valle

Metge adjunt del Servei de Ginecologia i Obstetricia.
HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Vallés

TALLER 2. SUTURA D'ESTRIPS PERINEALS
D"ALT GRAU

Hora: 15:30 hores a 17:00 hores

Sala: Planta 1 - Simuladors. Facultat de Medicina
UIC, Sant Cugat del Valles

Impartit per:

Dr. Albert Font Vilamitjana

Responsable de la Unitat del Sol Pelvia.

Consorci Sanitari de Terrassa

Dra. Sandra Gomez Carballo

Corresponsable de la Unitat del Sol Pelvia, Servei Gine-
cologia i Obstetricia.

HUGC, Sant Cugat del Valles

Dra. Irene Mora Hervas

Doctora en Medicina UB. Corresponsable de la Unitat

TALLER 3. REANIMACIO NEONATAL
Hora: 15:30 hores a 17:00 hores

Sala: Planta 1 - Simuladors. Facultat de Medicina
UIC, Sant Cugat del Valles

Impartit per:

Dra. Laura Castells Vilella

Cap de Seccié de la Unitat de Neonatologia

Servei de Pediatria, HUGC Quirénsalud
Instructora en Reanimacié Cardiopulmonar Pedidtrica
i Neonatal

Dra. Niria Pumares Parrilla

Pediatra de la Unitat Neonatal

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

TALLER 4. DONES | PROFESSIONALS DE LA
SALUT: SOM UN EQUIP?

Hora: 15:30 hores a 17:00 hores

Sala: Planta 0, Auditori. Hospital Universitari Gene-
ral de Catalunya Quirénsalud

Impartit per:

Dra. Laura Rodellar Merino

Coordinadora Médica de Sala de Parts

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Cristina Pérez Villalta

Llevadora de la Sala de Parts

HUGC Quirénsalud, Sant Cugat del Valles del Sol

TALLER 5. AMB ULLS DE NADO: TUNEL
SENSORIAL

Hora: 15:30 hores a 17:00 hores

Impartit per:

Sra. lolanda Carina Marqués de Sousa

Llevadora de la Sala de Parts

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Alexia Vico

Infermera Instrumentista a la Sala de Parts

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Maria Dolores Lopez Garcia

Tecnic Auxiliar en Cures dInfermeria a la Sala de Parts
HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Antonia Pinilla Masero

Tecnic Auxiliar en Cures dInfermeria a la Sala de Parts
HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Nerea Pla Domenech

Llevadora de la Sala de Parts

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Maria Santos Miranda

Tecnic Auxiliar en Cures dInfermeria a la Sala de Parts
HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles

Sra. Esther Velasquez Bazan

Infermera d"Urgencies Ginecologiques

HUGC Quironsalud, Sant Cugat del Valles



NORMATIVA DE COMUNICACIONS

NORMATIVA DE PRESENTACIO

La reunié ofereix un programa obert a la participacio a través de la presentacié de comunicacions lliures, en

format de poster Digital (jpg).

Els interessats a participar hauran d’enviar préviament un resum del poster, mitjangant el formulari de la pagina
web i utilitzant la plantilla oficial. Almenys un dels autors haura d’estar inscrit a la reunio.

Un cop valorat el resum pel comiteé cientific de cada especialitat i confirmada la seva acceptacio, els autors hau-
ran d’enviar a la secretaria el poster Digital (,jpg) a través de 'area restringida de la pagina web.

De tots els posters rebuts es seleccionaran un maxim de 8 finalistes sobre Ginecologia i Obstetricia i 7 sobre
Llevadores i Infermeres, per exposar-los com a comunicacié oral.

TEMATICA:
Els treballs podran fer referéncia a I'’Area de Ginecologia i Obstetricia o a I'Area de Llevadores i Infermeres, sem-
pre i quan estiguin relacionats amb les seglients tematiques:

Temes sobre I'area de Ginecologia i Obstetricia:

. HEMORRAGIA MASSIVA OBSTETRICA
« ECOGRAFIA GINECOLOGICA SUBESPECIALITZADA

Temes sobre 'area de Llevadores i Infermeres:

- TENDENCIES DE FUTUR DE LES CURES NEONATALS A LA SALA DE PARTS
« ATENCIO INTEGRAL A LA DONA EMBARASSADA (prepart, part i postpart)
AUTORS:

+ Els autors seran un maxim de 6, identificats pels dos cognoms i inicial del nom.

+ El ponent figurara com a primer signant i s’haura d’inscriure una vegada se li notifiqui 'acceptacié de la
seva resum.

ELABORACIO | ENVIAMENT DEL RESUM
* Els Resums s’enviaran a través del web, a 'apartat ENVIAMENT DE COMUNICACIONS, emplenat

tots els apartats de la butlleta d’enviament.
* Elresum s’elaborara amb la PLANTILLA OFICIAL (disponible al web).
* En el resum s'ometra autoria i el centre de treball (doncs ja s’indica en el butlleti).
+ Extensi6 recomanada: unes 400 paraules (bibliografia i titol a part)

« Estructura: introduccié, objectius, material i métode, resultats, conclusions i bibliografia. No es podra
incloure ni grafics, ni figures, ni taules.

TERMINIS
+ Data limit enviament de resum: 15 de marg de 2020.

+ Data notificacio de 'acceptacié o no dels resums: a partir del 23 de marg de 2020.

» El Comité Cientific avaluara exclusivament els resums rebuts fins a la data limit. Es reserva el dret a recla-
mar informacié addicional sobre el resum presentat.

ELABORACIO | ENVIAMENT DEL POSTER DIGITAL .
+ Un cop admés el resum, s’haura d’elaborar el poster digital i pujar-lo a través d’Area restringida de la
pagina web, amb les claus d’accés personals.

+ Data limit enviament de el poster: 6 d’abril de 2020
+ El format del poster sera d’'una imatge (,jpg)

¢ Les recomanacions per elaborar el poster estan disponibles a la pagina web.
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+ Recomanacions per elaborar el poster:

+ Format: .JPG (una sola imatge)
* Mida: 10 MB (maxim).

+ Dimensions: Orientacib vertical. 1080 px per 1920 px (ample x alt), a 72 ppp (pixels x polzada). En
cm: 38,1cm. x 67,73 cm.

+ Tipografia recomanada: verdana, arial, Tahoma, Calibri.

* Mides minim de lletra: Per titol 20 punts. Per al text 12 punts.

« poster. Aquest s’ha de col-locar a I'angle superior dret, amb mida de 24 punts, en negreta.
DEFENSA ORAL DE POSTERS FINALISTES

El comité cientific de Ginecdlegs i Obstetricia seleccionara 8 pésters finalistes que hauran de defensar el seu
treball com a comunicacié oral, disposant de 8 minuts per a la defensa.

El comiteé cientific de Llevadores i Infermeres seleccionara 9 pésters finalistes que hauran de defensar el seu
treball com a comunicaci6 oral, disposant de 8 minuts per a la defensa.

Aquesta presentaci6 s’elaborara en Power Point (sistema operatiu Windows), amb un maxim de 10 diapositives i
es lliurara directament a la reunié amb un minim de 2 hores abans de la seva defensa.

L’hora i sala de la defensa de pésters s’indicara a I'area restringida de la pagina web dels posters finalistes.

ACCEPTACIO NORMATIVA

La presentacié d’una comunicacio6 suposara 'acceptacié de la present normativa. La Reuni6 es reserva el dret
de publicar els treballs premiats pel comiteé cientific en la pagina web de la reunié o a qualsevol altre mitja de
publicacié d’aquesta.

Per a qualsevol consulta: s.cientifica@ginecolegsillevadores2020.com

PREMIS CIENTIFICS

Millor Comunicacié Oral de Ginecolegs i Obstetres
Atorgat pel Comité Cientific amb una dotacié econémica de 250 €

Millor Comunicacié Oral de Llevadores i Infermeres Obstétriques
Atorgat pel Comité Cientific amb una dotacié economica de 250 €

Patrocinat per: 'Associacio Catalana de Llevadores (ACL)

COL-LABORADORS | PATROCINADORS
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AUSPICIS CIENTIFICS

INFORMACIO GENERAL
QUOTA D’INSCRIPCIO
Ginecdlegs i obstetres 1no€ 130 €
Llevadores i Infermeres 90 € 110€
MIRi LLIR 70€ 90 €
SEU

Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut - UIC Barcelona
Sessions cientifiques: Planta principal (-1)

Tallers: Planta 1 - Simulacio

ClJosep Trueta, s/n (Hospital Universitari General de Catalunya).
08195 Sant Cugat del Vallés

Barcelona

ORGANITZA

SECRETARIA TECNICA

Entidad Acreditada / Entitat acreditada
con el sello Etico de Fenin / amb el sagell Etic de Fenin

Tel. +34 687 982 671

e-mail: sanicongress@ginecolegsillevadores2020.com
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Divendres, 17 d’abril de 2020

SECRETARIA TECNICA

Tel. +34 687 982 671
e-mail: sanicongress(@ginecolegsillevadores2020.com

www.ginecolegsillevadores2020.com



