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“CURSO DE FORMACIÓN ESPECIFICA PARA MÉDICOS DE ATENCIÓN 

PRIMARIA EN EL ÁMBITO DE LAS DROGODEPENDENCIAS Y 
CONSUMO DE DROGAS”. 

 
 
 
TEMARIO 
 
09:00 horas Acogida de participantes y entrega de material.  
                 Presentación. 
                 Estrategia Nacional sobre las Drogas. Conceptos. Epidemiología 
                      

PONENTES: Dra. Carmen Nolla Sabaté   y  Dra  Mª José Pinazo Serón 
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Llevant. Tarragona.  CAP Torredembarra.  

 
10.10 horas  
 

Abordaje del tabaquismo en Atención Primaria.  
 
PONENTE: Dra. Esther Mur 
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Torredembarra 
 

11.10 – 11.30  DESCANSO 
 
11:30 horas 
 

El culto al cuerpo: ¿una adicción o una obsesión?  
 
PONENTE: Dra Belén Antuña  
Medicina del Deporte, Hospital Sant Pau i Santa Tecla 

 
12.30 horas 

 
 La continuidad asistencial: De la Atención Primaria a la Atención Especializada 
 
PONENTES: Dra. Mª Isabel Sabaté Sales. Dr.Amhed Fabelo Laza. Dra Cinta Martin 
 Ferrer. CAS Tarragona 
 

13.30 horas 
Caso clínico 
                      

PONENTES: Dra. Carmen Nolla Sabaté-  Dra  Mª José Pinazo Serón 
Medicina Familiar y Comunitaria.    
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14:15 horas-15:00 horas   COMIDA  
 
 
 
15.00 horas 
 
  "Neurobiología adicción: Una visión "clínico_terrenal" 
 

PONENTE: Dr Blas Torrente.  
Unitat Patologia Dual. Institut Pere Mata  
 

 
16.00 horas 
 

“¿BUENAS NOCHES? Riesgos de benzodiazepinas e hipnóticos".  
 

          PONENTE: Dra Olga Colet. Medicina Familiar y Comunitaria. CAP L’Arboç.  
          Sra Núria Gotanegra. Farmacia Atención Primaria. Xarxa Sanitària i Sòcial  
          Santa Tecla 

 
17.00  horas- 17:20 horas  PAUSA 
 
17.20 horas 
 

Primer contacto con el toxicómano. Situaciones de urgencia: en el domicilio, en la 
calle, en la consulta ... 
  
PONENTE: Dr. Alejandro Guillén   
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Cambrils, SEM 

 
18.20 horas horas 
 

Aspectos éticos y legales del uso y abuso de drogas 
Prescripción irresponsable. 
Incapacidad civil del drogodependiente. ¿Quién insta? 
Problemática de las bajas laborales y el derecho laboral. 
Internamiento involuntario 
Sumisión química 
 
PONENTE: Dr. Francisco García Sayago  
Médico Forense de la División de Tarragona de l’Institut de Medicina Legal de                       
Catalunya. Profesor Asociado Medicina Legal y Toxicología en Universitat Rovira i 
Virgili 
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19.20 horas 
 

Discusión  y dudas. 
Ideas clave. 
Clausura del curso. 
 
 
PONENTES: Dra. Carmen Nolla Sabaté   y  Dra  Mª José Pinazo Serón 
Medicina Familiar y Comunitaria.   

 
 
 
 
 
 
 
FECHA: 30 de Noviembre de 2015. 
LUGAR: Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Tarragona.  
Nº PLAZAS: 50 
INSCRIPCION: Gratuita. Por riguroso orden de entrada. 
 
ACREDITACIÓN: Solicitada Acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. 
 
SOLICITUDES: comt@comt.cat  o  bien al Colegio de Médicos. Sra. Mar Orellana. 
 
 
“PROYECTO DE FORMACION ESPECIFICA PARA MEDICOS DE 
ATENCION PRIMARIA EN EL AMBITO DE LAS DROGODEPENDENCIAS” 
 
HOJA DE INSCRIPCIÓN 
 
 
Nº DE COLEGIADO: ___________________ 
 
APELLIDOS Y NOMBRE: _______________________________________________ 
  
TELEFONO DE CONTACTO: ____________________________________________ 
 
MAIL: _________________________________________ 
 
LUGAR DE TRABAJO: _________________________________________________ 
 


