
JORNADA DIA MUNDIAL DE L’EM

Dia mundial de l’EM
30 de Maig

#lamevaEMinvisible
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Entén la meva Esclerosi Múltiple invisible



16.15 Acte inaugural
	 Dr. Mateu Huguet. Gerent de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 
	 Dr. Descarrega. Gerent de la Regió Sanitària del Camp de Tarragona.
	 Sra. Mª Teresa Campanera. Presidenta de l’Associació d’Esclerosi Múltiple 	
		  de la demarcació de Tarragona i membre del patronat de la Fundació 		
		  Esclerosi Múltiple.

16.30 Taula rodona. La fatiga en l’esclerosi múltiple 
	 Moderadora: Sra. Gloria Yaya. Fisioterapeuta del Centre 				  
	 Neurorehabilitador de la Fundació Esclerosi Múltiple Mas Sabater de Reus.
	 La fatiga en l’esclerosi múltiple.
	 Dr. Nicolau Ortiz. Neuròleg de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus
	 Tractament neurorehabilitador de la fatiga. 
	 Sra. Noemí Martínez. Fisioterapeuta Centre Neurorehabilitador de la 		
	 Fundació Esclerosi Múltiple Mas Sabater de Reus.

17.15 Taula rodona. Dolor en l’esclerosi múltiple 
	 Moderador: Dr. Guillem Bujosa. Metge adjunt del Servei d’Anestesiologia, 		
	 Reanimació i Tractament del Dolor. Unitat Dolor Crònic.
	 Dolor neuropàtic en l’esclerosi múltiple.
 	 Dr. Jordi Batlle. Neuròleg de l’Hospital Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona. 
	 Tractament neurorehabilitador del dolor.
	 Dra. Susana Ródenas. Metge rehabilitador de l’Hospital Universitari Joan 		
	 XXIII de Tarragona. 
	 Abordatge terapèutic del dolor en EM des de les unitats de dolor.
	 Dr. Diego Pulido. Metge adjunt Servei d’Anestesiologia, Reanimació i 		
	 Tractament del Dolor. Unitat Dolor Crònic.

símptomes de l’Esclerosi Múltiple

PROGRAMA



Dia mundial de l’EM

18.00 Taula rodona. Símptomes invisibles
	 Moderadora: Sra. Dolors Sans. Psicòloga Clínica del Centre 			 
	 Neurorehabilitador de la Fundació Esclerosi Múltiple Mas Sabater de Reus.
	 Participació d’experts. Sonia Tellez, Alfred Pons, Cristina Hidalgo 
	 i Cristina Collado.

18.45 Cloenda
	 Lectura a càrrec de Sra. Caballero Mena.
	 Cinta Zabay. Directora i infermera del Centre Neurorehabilitador de la 		
	 Fundació Esclerosi Múltiple Mas Sabater de Reus.

LLOC
Auditori de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 
Avinguda del Doctor Josep Laporte, 2, 43204 Reus, Tarragona.

INSCRIPCIÓ
Gratuïta. Aforament limitat. Cal reservar plaça al 977 128 024
o a www.fem.es/diamundial-reus
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L’Esclerosi Múltiple (EM) pot manifestar-se de moltes formes.
Alguns símptomes no s’aprecien a simple vista, 
però poden condicionar la vida de les persones.

#lamevaEMinvisible

www.fem.es/reus
reus@fem.es

C/ Ceferi Olivé, 4
43203 Reus 
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