
 

 

 

ALGORITME DE SUPORT PSICOLOGIC ALS PROFESSIONALS SANITARIS I UBPs 

PERSONAL DE L’ÀMBIT DE 

LA SALUT 

Que vol fer una consulta per 

estrès emocional, etc 

UBPs 

Unitats Bàsiques de Prevenció 

Laboral 

Assessorament i 

orientació en el tipus 

d’intervenció a les UBP 

materials d’orientació 

Sanitaris 

estemambtu@peremat

a.com 

Consulta Telefònica 

Dilluns  a divendres de 9 a 15:00h. 

TELÈFON: 

 648 487 089 

 630 421 260 

 638 150 734 

 618 133 481 
 

X  

X 

X 

X 

Contacte mitjançant 

Consulta per Correu electrònic 

UBP 

atenciopsicologicaubp

@peremata.com 

EQUIP ATENCIÓ 

PSICOLÒGICA  

 

Resposta mitjançant contacte 

telefònic  
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